
«Народная музыка, как ее слушать» 

   С давних, незапамятных времен складывали люди мелодии, песни и 
склады, стремясь выразительно передавать, о чем они думают, что 
переживают. Тогда еще люди не умели читать и писать, и песни 
передавались устно, из уст в уста. Бабушки разучивали с мамами, а 
мамы с детьми. Так передавались мелодии,  былины и песни  из 
поколения в поколение. Старинные народные мелодии и песни 
сочинял не один человек, а много людей: кто- то придумал мелодию, 
кто – то припевку, а кто – то к ней запев, другой, исполняя песню,  
добавил свои слова, или приукрасил мелодию – так постепенно 
складывалась народная музыка и песня. 

   В детском саду мы приобщаем детей к народной музыке и песне, 
учим внимательно слушать, чувствовать и рассказывать о ее 
характере. 

 

    



Знакомим детей с народными инструментами, на шумовых 
инструментах учим передавать ритм, играть в оркестре. 

                                                    

 

   Существуют разные народные песни, связанные с разными видами 
деятельности человека, с его рождением, свадьбой, праздниками, 
проводами в армию и другими жизненными ситуациями. 

   Знакомим детей с колыбельными песнями, которые поют детям 
любимые мамы, говорим о содержании и характере песни. 

 



 

   Проводим с детьми традиционные народные праздники:  
масленицу, осенины, колядки, веснянки, где  водим хороводы, играем 
в народные игры. 

 

   В старину люди очень много трудились, и чтобы скрасить 
монотонный труд часто пели трудовые песни. Пение помогало 
выработать единый ритм и справиться с нагрузкой. 

                                         

 



 

   Приглашаем ансамбль народной песни «Лада» для выступлений на 
праздниках и совместно исполняем народные песни. 

                              

 

 

   Наш детский ансамбль «Ладушки» принимает участие в фестивалях 
народной песни, где знакомятся с другими коллективами. 

                             

 


