
   
Если приняли решение научить ребенка убирать за собой игрушки, то 

быстрее добьетесь успеха, если будете выполнять несколько несложных правил.  
Прежде всего, просьба убрать игрушки должна звучать доброжелательно. 

Уборка не должна стать наказанием, желательно, чтобы она стала заключительной 
частью игры.  

Для того чтобы облегчить ребенку процедуру уборки, можно использовать 
маркировку на коробках или на стеллажах. Например, на коробке, в которой 
хранятся машинки, можно нарисовать машинки, на пакете с мячами изобразить 
мяч и т.д.  

Если у вас есть необходимый для этого запас времени и терпения, можно 
превратить уборку игрушек в занимательную игру. Ребенку это доставит 
удовольствие.  

Не оставляйте мероприятие по уборке игрушек на поздний вечер, если оно 
провоцирует возникновение отрицательных эмоций и у вас, и у ребенка. Если же 
уборка превращается в прощание с игрушками, в укладывание их спать и 
становится необходимым ритуалом для малыша, то, конечно, следует заниматься 
этим непосредственно перед сном.  

Если вы сами считаете, что чистота и порядок в доме необходимы, то твердо 
вводите правило убирать за собой игрушки. Пусть ребенок знает, что вы будете 
читать ему книжку или рисовать с ним только в чистой комнате. Но ребенок 
должен знать, что это — правило для всех членов семьи.  

ИТАК, если ребенок не хочет убирать за собой игрушки:  
1.  Будьте примером для ребенка, убирайте за собой вещи. 
2.  Убирайте игрушки вместе с малышом. 
3.  Убирая игрушки, разговаривайте с ребенком, объясняйте ему 

смысл происходящего. 
4.  Формулируйте просьбу убрать игрушки доброжелательно. Не 

приказывайте. 
5.  Используйте маркировку, схемы на коробках и ящиках для 

игрушек. 
6.  Придумайте интересную игру, чтобы уборка стала желанной для 

малыша. 
7.  Сделайте уборку игрушек ритуалом перед укладыванием ребенка 

спать. 
 

                         


